Календарно-тематическое планирование
	№
п/п
	Наименование раздела и тем
	Часы учебного времени
	Умения
	Инструменты, приспособления и принадлежности
	Примечание
Словарь.
	Дата

	I четверть

	1-2
	Вводное занятие. 
	2
	Первичный инструктаж по охране труда.
	Учебные плакаты по ТБ.
	
	

	Швейная мастерская

	3-4
	Правила поведения в швейной мастерской.
	2
	Уметь применять и выполнять правила техники безопасности.  
	Учебные плакаты по ТБ. Учебник стр.4-5
	Специальная одежда.
	

	5-6
	Инструменты и приспособления для швейных работ.
	2
	Уметь пользоваться приспособлениями для швейных работ.
	Учебник стр.5-9
	Материалы, рабочие и измерительные инструменты, приспособления,
ручная игла, ушко иглы, остриё иглы, ножницы, сантиметровая лента, булавки, наперсток.
	

	7-8
	Правила безопасной работы иглой, ножницами, клеем.
	2
	Уметь применять и выполнять правила техники безопасности.  
	Учебные плакаты.  Учебник стр.8, 12
	
	

	9-10
	Организация рабочих мест.
	2
	Уметь правильно организовывать рабочее место.
	Учебник стр.9-12
	Линейка, угольник, чертёж, точка, отрезок, сплошная основная и сплошная тонкая линии.
	

	Волокна и ткани

	11-12
	Сведения о волокнах.
	2
	Уметь различать натуральные и химические волокна.
	Образцы ткани.  Учебник стр.13-14
	Натуральные и химические волокна.
	

	13-14
	Сведения о прядении, ткани и нитках.
	2
	Знать сведения о прядении, ткани и нитках.
	Образцы ткани. Учебник стр.14-17 
Стр.18-19
	Пряжа, кипа, початок, бобина.
Кромка, долевые и поперечные нити, кромка, ширина ткани.
	

	15-16
	Полотняное переплетение.
	2
	Уметь различать ткани с полотняным переплетением.
	Ткани полотняного переплетения. 
Учебник стр.17-18
	Ткацкий рисунок, полотняное переплетение.
	

	17-18
	Хлопчатобумажные ткани.
	2
	Уметь определять хлопчатобумажные ткани.
	Образцы ткани Учебник стр.20-21
	Хлопчатник, волокна хлопка, ситец, сатин, бязь, мадаполам, батист, байка, бумазея, фланель.
	

	Ручные работы 

	19-20
	Подготовка к выполнению ручных швейных работ.
	2
	Уметь выполнять ручные швейные работы.
	Учебник стр.22-24
Игла, ножницы, наперсток, портновский мел.
	
	

	21-22
	Раскрой из ткани деталей изделия.
	2
	Уметь определять дефекты  ткацкого производства.
	Образцы ткани Учебник стр.24-25
	Выкройка, портновский мел, крой, долевой срез, поперечный срез.
	

	23-24
	Обработка срезов ткани.
	2
	Уметь подбирать ткани для пошива верхней одежды.
	Ткани для пошива.
Учебник стр.25-26
	
	

	25-26
	Электрический утюг.  Правила безопасной работы.
	2
	Уметь работать с электрическим утюгом.
	Электрический утюг. Учебник стр.26-29
	Электрический утюг, подошва утюга, терморегулятор, шнур с вилкой, гладильная доска.
	

	27
	Сведения о ручных стежках и строчках.
	1
	Уметь выполнять ручные стежки.
	Учебник стр.29-30
Игла, ножницы, наперсток, портновский мел.
	Строчка, стежок, шов, длина стежка, частота стежков, ручной и машинный стежок.
	

	28-29
	Прямые стежки. Выполнение на образце.
	2
	Уметь выполнять прямые стежки.
	Игла, ножницы, наперсток, портновский мел.
Учебник стр.30-32
	Прямые стежки, смёточные строчки, замёточные строчки, намёточные строчки, строчки временного назначения, строчки постоянного назначения.
	

	30-31
	Косые стежки. Выполнение на образце.
	2
	Уметь выполнять косые стежки.
	Учебник стр.32-34
Игла, ножницы, наперсток, портновский мел.
	Косые стежки, обмёточные строчки, подшивочные строчки.
	

	32-33
	Крестообразные стежки. Выполнение на образце.
	2
	Уметь выполнять крестообразные стежки.
	Учебник стр.34-36
Игла, ножницы, наперсток, портновский мел.
	Крестообразные стежки.
	

	34-35
	Петлеобразные стежки. Выполнение на образце.
	2
	Уметь выполнять петлеобразные стежки.
	Учебник стр.36-38
Игла, ножницы, наперсток, портновский мел.
	Петлеобразные стежки, стачные строчки.
	

	36-37
	Петельные стежки. Выполнение на  образце.
	2
	Уметь выполнять петельные стежки.
	Учебник стр.38-40
Игла, ножницы, наперсток, портновский мел.
	Петельные стежки.
	

	38-39
	Отделочные ручные стежки. Стежки  «вперед иголку»
	2
	Уметь выполнять стежки «вперед иголку».
	Учебник стр.40-41
Игла, ножницы, наперсток, портновский мел.
	Отделочные ручные стежки, стежки «вперед иголку».
	

	40-41
	Стебельчаты стежки. Выполнение на образце.
	2
	Уметь выполнять стебельчатые стежки.
	Учебник стр.42-43
Игла, ножницы, наперсток, портновский мел.
	Стебельчатые стежки.
	

	42-43
	Тамбурные стежки. Выполнение на образце.
	2
	Уметь выполнять тамбурные стежки.
	Учебник стр.44-46
Игла, ножницы, наперсток, портновский мел.
	Тамбурные стежки.
	

	44
	Ручной стачной шов.
	1
	Уметь выполнять ручной стачной шов.
	Учебник стр.46-47
Игла, ножницы, наперсток, портновский мел.
	Ручной стачной шов, ширина шва.
	

	45-46
	Ручной шов вподгибку с закрытым срезом.
	2
	Уметь выполнять ручной шов вподгибку с закрытым срезом.
	Учебник стр.47-49
Игла, ножницы, наперсток, портновский мел.
	Ручной шов вподгибку с закрытым срезом, ширина подгиба.
	

	47-48
	Самостоятельная работа. Выполнение шва вподгибку с закрытым срезом
	2
	Уметь выполнять  шов вподгибку с закрытым срезом
	Игла, ножницы, наперсток, портновский мел.
	
	

	II четверть

	49-50
	Вводное занятие.
	2
	Уметь применять и выполнять правила техники безопасности.  
	Учебные плакаты по ТБ.
	
	

	Ремонт одежды 

	51-52
	Ремонт одежды и белья.
	2
	Уметь определять вид ремонта конкретного изделия, подбирать нитки, ткань.
	 Учебник стр. 50
Игла, ножницы, наперсток, булавки.
	Ремонт одежды.
	

	53-54
	Сведения о пуговицах.
	2
	Знать применение пуговиц.
	Учебник стр.50-51
	Пуговицы.
	

	55-56
	Пришивание пуговицы со сквозным отверстием.
	2
	Уметь пришивать  пуговицы со сквозным отверстием.
	Образцы, игла, ножницы, наперсток, портновский мел. Учебник стр.51-54
	Пуговицы со сквозными отверстиями, пуговицы с ушком, стойка.
	

	57-58
	Пришивание пуговицы с ушком.
	2
	Уметь пришивать  пуговицы с ушком.
	Учебник стр.55 
Игла, ножницы, наперсток, булавки.
	
	

	59-60
	Пришивание пуговицы на стойке.
	2
	Уметь пришивать  пуговицы на стойке.
	Учебник стр.56-57
 Игла, ножницы, наперсток, булавки.
	
	

	61-62
	Выполнение ремонта одежды по распоровшемуся шву.
	2
	Уметь определять вид ремонта конкретного изделия, подбирать нитки, ткань.
	Игла, ножницы, наперсток, булавки.
Учебник стр.57-59
	
	

	63-64
	Изготовление вешалки.
	2
	Знать, как изготавливается вешалка.
	Учебник стр.59-60
 Игла, ножницы, наперсток, булавки.
	Вешалка.
	

	65-66
	Раскрой детали вешалки.
	2
	Раскрой детали вешалки.
	Учебник стр.60-61 
Игла, ножницы, наперсток, булавки.
	
	

	67-68
	Обработка детали вешалки косыми стежками. Соединение  с полотенцем.
	2
	Уметь  обрабатывать детали вешалки.
	Игла, ножницы, наперсток, булавки.
Учебник стр.61-65
	
	

	69-70
	Декоративная заплата-аппликация.

	2
	Уметь определять вид ремонта конкретного изделия, подбирать нитки, ткань.
	Игла, ножницы, наперсток, булавки.
Учебник стр.65-67
	Заплата, наложение заплаты.
	

	71-74
	Изготовление декоративной заплаты-аппликации
	4
	Изготовление декоративной заплаты-аппликации
	Игла, ножницы, наперсток, булавки.
Учебник стр.65-67
	
	

	Швейная машина 

	75-76
	Сведения о швейных машинах.
	2
	Уметь выполнять машинные швы, контролировать качество выполнения работы, подбирать нитки, ткань.
	Швейная машина.
Учебник стр. 68-69
	Швейная машина, ручной привод, ножной привод, электрический привод, головка, подставка, стол.
	

	77-78
	Правила посадки и безопасной работы за швейной машиной. 
	2
	Уметь применять и выполнять правила техники безопасности.  
	Учебник стр. 69-71 Учебные плакаты по ТБ.
	
	

	79-80
	Устройство швейной машины.
	2
	Знать устройство швейной машины.
	Учебные плакаты.
Учебник стр.72-76
	Платформа, рукав, маховое колесо, моталка, регулятор строчки, прижимная лапка, педаль и др.
	

	81-82
	Пуск и остановка швейной машины с ручным и ножным приводом (без иглы)
	2
	Уметь пускать и останавливать швейную машину с ножным приводом.
	Швейная машина.
Учебник стр. 76-77
	
	

	83-84
	Машинная игла.
	2
	Знать устройство швейной иглы.
	Машинная игла.
Учебник стр.77-78
	Машинная игла, колба, лыска, остриё иглы, желобок, лезвие, ушко иглы, номер иглы.
	

	85-86
	Шитье на швейной машине с ножным приводом (без ниток)
	2
	Уметь пускать и останавливать швейную машину с ножным приводом.
	Швейная машина.
Учебник стр. 78-79
	
	

	87-88
	Моталка. Намотка нитки на шпульку.
	2
	Уметь наматывать нитки на шпульку.
	Швейная машина.
Учебник стр. 79-80
	Моталка, шпулька, шайбы натяжного устройства, шпиндель моталки, язычок защелки.
	

	89-90
	Заправка верхней нити и нижней нити. Выполнение пробных строчек на образцах.
	2
	Уметь выполнять машинные швы, контролировать качество выполнения работы, подбирать нитки, ткань.
	Швейная машина.
Учебник стр. 80-84
	Нитенаправитель, шпульный колпачок, пластинчатая пружина, установочный палец.

	

	91-92
	Регулятор строчки. Машинная закрепка
	2
	Уметь регулировать длину стежка. Выполнять машинную закрепку.
	Швейная машина.
Учебник стр. 80-84
	Регулятор строчки, шкала с делениями, рычаг регулятора, обратный ход машины. Машинная закрепка. Зигзагообразная строчка, ширина зигзага.
	

	93-94
	Самостоятельная работа. Выполнение различных строчек по заданным размерам. 
	2
	Уметь выполнять машинные швы, контролировать качество выполнения работы, подбирать нитки, ткань.
	Швейная машина, игла, ножницы, наперсток, булавки.

	
	

	


III четверть 

	95-96
	Вводное занятие.

	2
	Уметь применять и выполнять правила техники безопасности.  
	Учебные плакаты по ТБ.
	
	

	Машинные работы 

	97-98
	 Стачной шов.
	2
	Знать где применяется стачной шов.
	Учебник стр. 88-89
	Соединительные швы, стачной шов взаутюжку, стачной шов вразутюжку.
	

	99-100
	Выполнение стачных швов взаутюжку и разутюжку на образцах.
	2
	Уметь выполнять стачные швы, контролировать качество выполнения работы, подбирать нитки, ткань.
	Игла, ножницы, наперсток, булавки, портновский мел. Швейная машина. Учебник стр. 89-90
	
	

	101-102
	Двойной шов. Выполнение на образце.
	2
	Уметь выполнять двойной шов, контролировать качество выполнения работы, подбирать нитки, ткань.
	Швейная машина, игла, ножницы, наперсток, булавки.
Образцы, предметно - технологическая карта. 
Учебник стр.90-92 
	Двойной шов.
	

	103
	Накладной шов.
	1
	Знать где применяется накладной шов.
	Учебник стр.92-94
	Накладной шов.
	

	104-106
	Выполнение накладного шва с одним закрытым срезом на образце
	3
	Уметь выполнять накладные швы, контролировать качество выполнения работы, подбирать нитки, ткань.
	Шв. машина, игла, ножницы, наперсток, булавки.
Учебник стр.94-95
	
	

	107-110
	Выполнение накладного шва с двумя закрытыми срезами на образце.
	4
	Уметь выполнять накладные швы, контролировать качество выполнения работы, подбирать нитки, ткань.
	Шв. машина, игла, ножницы, наперсток, булавки.
Учебник стр.95-96
	
	

	111-114
	Шов  вподгибку с закрытым и открытым срезами. Выполнение швов на образце.
	4
	Уметь выполнять швы вподгибку, контролировать качество выполнения работы, подбирать нитки, ткань.
	Шв. машина, игла, ножницы, наперсток, булавки.
Учебник стр.96-99
	Шов  вподгибку с закрытым и открытым срезами. Краевые швы.
	

	115-116
	Обтачной шов. 
	2
	Уметь выполнять машинные швы, контролировать качество выполнения работы, подбирать нитки, ткань.
	Шв. машина, игла, ножницы, наперсток, булавки.
Учебник стр.99-100
	Обтачной шов.
	

	117-119
	Выполнение обтачного шва на образце.
	3
	Уметь выполнять машинные швы, контролировать качество выполнения работы, подбирать нитки, ткань.
	Шв. машина, игла, ножницы, наперсток, булавки.
Учебник стр.100-101
	
	

	Пошив изделий

	120-121
	Построение чертежа и изготовление выкройки.
	2
	Уметь выполнять построение чертежа.
	Линейка, угольник, сантиметровая лента, циркуль, карандаш, ластик, ножницы. Учебник стр.102-104
	Выкройка.
	

	122-123
	Подготовка ткани к раскрою.
	2
	Уметь выполнять подготовку ткани к раскрою деталей изделия.
	Булавки, масштабная линейка, угольник,  карандаш, ножницы, готовые лекала. Учебник стр.104-105
	
	

	124-125
	Головной платок. Анализ и планирование работы по пошиву головного платка.
	2
	Уметь составлять план по пошиву головного платка.
	Учебник стр.105-106
	
	

	126-127
	Обработка поперечных срезов платка краевым швом вподгибку с закрытым срезом.
	2
	Уметь выполнять обработку поперечных срезов изделия.
	Учебник стр.106-107 Шв. машина, игла, ножницы, наперсток, булавки.
	
	

	128-129
	Обработка долевых срезов платка краевым швом вподгибку с закрытым срезом.
	2
	Уметь выполнять обработку долевых срезов изделия.
	Учебник стр.108-109 Шв. машина, игла, ножницы, наперсток, булавки.
	
	

	130-131
	Обработка углов платка косыми стежками.
	2
	Уметь выполнять обработку углов платка косыми стежками.
	Учебник стр.109-110 Игла, ножницы, наперсток, булавки.
	
	

	132-133
	Мешочек для хранения работ. Анализ и планирование работы по пошиву мешочка для хранения работ.
	2
	Уметь составлять план по пошиву мешочка для хранения работ.
	Учебник стр.110-112
	
	

	134-135
	Выполнение отделки мешочка аппликацией.
	2
	Выполнение отделки мешочка аппликацией.
	Образцы, игла, ножницы, наперсток, булавки. 
Учебник стр.112-113
	
	

	136-137
	Обработка боковых срезов кроя мешочка стачным швом.
	2
	Уметь выполнять обработку боковых срезов изделия.
	Учебник стр.113-114 Шв. машина, игла, ножницы, наперсток, булавки.
	
	

	138-139
	Обработка верхнего среза мешочка краевым швом.
	2
	Уметь выполнять обработку верхнего среза мешочка.
	Образцы. 
Шв. машина, игла, ножницы, наперсток, булавки.
Учебник стр.114-115
	
	

	140-141
	Продергивание шнура (тесьмы, узкой ленты) и утюжка готового изделия.
	2
	ВТО изделия.
	Образцы. 
Игла, ножницы, наперсток, булавки.
Учебник стр.116
	
	

	142-143
	Салфетка. Анализ и планирование работы по пошиву салфетки.
	2
	Уметь составлять план по пошиву салфетки.
	Учебник стр.116-118
	Салфетка, столовое белье.
	

	144-145
	Построение чертежа салфетки.
	2
	Уметь выполнять построение чертежа.
	Линейка, угольник, сантиметровая лента, циркуль, карандаш, ластик, ножницы. Учебник стр.119-120
	
	

	146-147
	Подготовка выкройки салфетки к раскрою.
	2
	Уметь выполнять подготовку выкройки салфетки к раскрою.
	Учебник стр. 120
	
	

	148-149
	Подготовка ткани к раскрою. Подготовка кроя салфетки к обработке.

	2
	Уметь выполнять подготовку ткани к раскрою и раскрой деталей изделия.
	Булавки, масштабная линейка, угольник,  карандаш, ножницы, готовые лекала. Учебник стр.121-122
	
	

	150-151
	Обработка срезов салфетки краевым швом вподгибку с закрытым срезом.
	2
	Обработка срезов салфетки краевым швом вподгибку с закрытым срезом.
	Учебник стр.123-124 Игла, ножницы, наперсток, булавки, портновский мел.
	
	

	152-153
	Выполнение отделки салфетки вышивкой и утюжка готового изделия.
	2
	Отделка и ВТО изделия.
	Учебник стр.124
	
	

	154-157
	Самостоятельная работа. Изготовление носового платка.  Анализ выполненной работы.                                                  
	4
	Уметь выполнять обработку срезов изделия.
	Шв. машина, игла, ножницы, наперсток, булавки.
	
	

	IV четверть 

	158-159
	Вводное занятие.
	2
	Уметь применять и выполнять правила техники безопасности.  
	Учебные плакаты по ТБ.
	
	

	Пошив изделий 

	160-161
	Наволочка. Анализ образца наволочки. Планирование работы по пошиву изделия.
	2
	Уметь составлять план по пошиву наволочки.
	Образцы, предметно- технологическая карта. Учебник стр.125-127.
	Наволочка, постельное бельё, наволочка с клапаном.
	

	162-163
	Построение чертежа наволочки (70*70)
	2
	Уметь выполнять построение чертежа.
	Линейка, угольник, сантиметровая лента, циркуль, карандаш, ластик, ножницы. Учебник стр.127-128

	
	

	164-165
	Подготовка выкройки наволочки к раскрою.
	2
	Уметь выполнять подготовку выкройки наволочки к раскрою.
	Учебник стр. 128-129
	
	

	166-167
	Подготовка ткани к раскрою и раскрой наволочки. 
	2
	Уметь выполнять подготовку ткани к раскрою и раскрой деталей изделия.
	Булавки, масштабная линейка, угольник,  карандаш, ножницы, готовые лекала. Учебник стр.130-131
	
	

	168-169
	Обработка поперечных срезов наволочки краевым швом вподгибку с закрытым срезом.
	2
	Уметь выполнять обработку поперечных срезов изделия.
	Игла, ножницы, булавки, наперсток, линейка, карандаш, швейная машина, гладильная доска, утюг, проутюжильник.
Учебник стр.131-132
	
	

	170-172
	Разметка клапана. Обработка боковых срезов двойным швом.
	3
	Уметь выполнять обработку боковых срезов изделия двойным швом.
	Игла, ножницы, булавки, наперсток, линейка, карандаш, швейная машина, гладильная доска, утюг, проутюжильник.
Учебник стр.132-134
	
	

	173-174
	Окончательная отделка наволочки.
	2
	ВТО изделия.
	Гладильная доска, утюг, проутюжильник
	
	

	175-176
	Сумка хозяйственная. Анализ образца сумки хозяйственной. Планирование работы по пошиву изделия.
	2
	Уметь составлять план по пошиву хозяйственной сумки..
	Образцы, предметно- технологическая карта. Учебник стр.134-136.
	
	

	177-178
	Построение чертежа сумки хозяйственной.
	2
	Уметь выполнять построение чертежа.
	Линейка, угольник, сантиметровая лента, циркуль, карандаш, ластик, ножницы. 
Учебник стр.137-139
	
	

	179-180
	Подготовка выкроек деталей к раскрою.
	2
	Уметь выполнять подготовку выкройки изделия к раскрою.
	Учебник стр.139-140
	
	

	181-182
	Раскладка выкроек и раскрой деталей сумки.
	2
	Знать, как правильно выполнить раскладку на ткани.
	Булавки, масштабная линейка, угольник,  карандаш, ножницы, готовые лекала. Учебник стр.140-141
	
	

	183-184
	Обработка деталей ручек накладным швом.
	2
	Уметь выполнять обработку деталей ручек накладным швом.
	Образцы, предметно- технологическая карта
Учебник стр.142
	
	

	185-186
	Обработка верхних срезов основной детали сумки хозяйственной с одновременным втачиванием ручек.
	2
	Уметь выполнять обработку верхних срезов основной детали сумки хозяйственной с одновременным втачиванием ручек.
	Игла, ножницы, булавки, наперсток, линейка, карандаш, швейная машина, гладильная доска, утюг, 
Учебник стр.143-144
	
	

	187-188
	Обработка боковых срезов, застрачивание углов.
	2
	Уметь выполнять обработку боковых срезов.
	Учебник стр.144-145. 
Игла, ножницы, булавки, наперсток, линейка, карандаш, швейная машина, гладильная доска, утюг, 
	
	

	189-190
	Окончательная отделка сумки.
	2
	Уметь выполнять операции по окончательной отделке изделия


.
	Гладильная доска, утюг, проутюжильник
	
	

	Практическое повторение 

	191-194
	Изготовление футляра для ручек и карандашей.

	4
	Уметь выполнять машинные швы, контролировать качество выполнения работы, подбирать нитки, ткань.
	Игла, ножницы, булавки, наперсток, линейка, карандаш, швейная машина, гладильная доска, утюг,
Учебник стр.146-148
	
	

	195-198
	Изготовление мягких игрушек по одной выкройке.
	4
	Уметь выполнять машинные швы, контролировать качество выполнения работы, подбирать нитки, ткань.
	Игла, ножницы, булавки, наперсток, линейка, карандаш, швейная машина, гладильная доска, утюг,
Учебник стр.148-151
	
	

	199-202
	Контрольная работа. Изготовление прихватки для кухни.
	4
	Уметь выполнять машинные швы, контролировать качество выполнения работы, подбирать нитки, ткань.
	Игла, ножницы, булавки, наперсток, линейка, карандаш, швейная машина, гладильная доска, утюг,
Учебник стр.152-155
	
	

	203-204
	Анализ контрольной работы.
	2
	
	Образцы
	
	

	Всего: 204ч.
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